
生命橋樑助學計畫簡介 
－ 為學生搭起一座通往成功的橋樑 

 

  生命的成長茁壯是付出時間、金錢與努力的蛻變。在獎助學金相對容易取

得、打工機會相對多元開放的現今，有一項來自扶輪社的助學計畫邀請優秀的

學生一起參與。 

 

  這份特別的獎助學金不只是給予財務上的支持，抒解學生因生活壓力而不

得不打工的壓力，同時提供規畫完整的課程，增強學生成為正式職場新鮮人的

各項前備能力，讓學生在跨出校園的那一天，手中已握有打開職場大門的三把

鑰匙，華麗轉身。 

 

  第一把鑰匙是認識自己、發掘自己。透過「發現我的天賦」認識自己的優

勢，並善用優勢規劃職涯發展，在專業教練引導探索自我中，找到熱情、釐清

價值，確認職涯目標，擬定行動計畫。這一系列的課程也會在「幫助你成功的

七個好習慣」的養成下，奠定「職涯高飛」的能力。 

 

  第二把鑰匙是進入職場前的裝備自己、操練自己。正因扶輪社是由一群熱

心公益，本著「服務精神為可貴事業之基礎」的宗旨而成立的社團，社團成員

具有不同的專業專精。計畫中一部份課程是由不同領域的社友帶領學生學習求

職的「履歷撰寫」、訓練「面試技巧」、並分組舉辦與學生分享各種職業特

性、專業要求的「職場達人經驗談」。幫助學生對自己興趣的職業有基本的了

解並建立正確的職場心態。這是進入職場前大多數學生難能獲得的經驗。 

 

  而生命橋樑導師是本計畫重要的角色，在學生錄取後即透過基本的科系類

別個別由扶輪社指定社友擔任，在計畫執行過程中對學生充份關懷、了解需

要、提供協助。學生在縝密設計的課程與活動中與不同背景的同學、專業教

練、生命導師、扶輪社友所建立起的人際關係，即是此計畫所提供的第三把鑰

匙－支持發展的人脈網絡。 

 

  三把鑰匙打開職場大門、開展職業生涯。助學計畫讓每個人都有這樣的機

會，勇敢堅定邁步向前。讓我們為可能背景條件相對不具優勢卻努力上進的優

秀學生搭起這座通往成功的橋樑。 

 

  邀請符合條件的你、妳申請生命橋樑獎助學金，共同成就這一項以服務精

神應用於事業及社會的扶輪計畫。 

 

 生命橋樑助學計畫 

介紹影片 2019 版 


